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Records de la Comunidad Valenciana 
Izan Ahicart bate la plusmarca autonómica heptathlo n (5.036 puntos) 

Mejor Marca Española Cadete 
Castellón, 1 y 2 de junio de 2013  

 

Izan Ahicart, que viste los colores del Playas de C astellón estableció una nueva 

plusmarca autonómica y mejor marca española cadete en heptathlon (5.036 puntos) el 

pasado fin de semana (1 y 2 de junio) en Castellón durante la disputa del Campeonato 

Autonómico de Pruebas Combinadas de los Jocs Esport ius de la Comunitat Valenciana.  

Ahicart, que entrena a las órdenes de Alba Miralles  mejoró la anterior plusmarca de la 

Comunitat (4.889p) en poder de Carlos Sánchez desde  junio de 2011, logrando los 

siguientes parciales, 100m (11.29 +1,2), longitud ( 6,48 +1,6), peso 4kg (14,06), altura 

(1,72), 100mv (13,47 +2,6), jabalina 600g (43,90) y  1000m (2:55.29). 

 
 

 

 

  


