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CAMPEONATO DE ESPAÑA LIBERTY 
DE PROMESAS PARALÍMPICAS OPEN DE ATLETISMO 2020 

 

 

Valencia del 28 al 29 de marzo de 2020 
 
 

1.- CONVOCATORIA 

1.1.- El Campeonato de España Liberty de Promesas Paralímpicas de Atletismo 2020 se organizará en las pistas 

de atletismo Tramo III del Rio Turia, en Valencia.  

 

1.2.- El Campeonato de España Liberty de Promesas Paralímpicas de Atletismo 2020 será organizado por la 

Federación Española de Deportes de Ciegos (FEDC), junto con la Federación Española de Deportes de Personas 

con Parálisis Cerebral y Daño Cerebral Adquirido (FEDPC), la Federación Española de Deportes de 

Discapacitados Físicos (FEDDF), la Federación Española de Deportes para Discapacitados Intelectuales (FEDDI),  

en colaboración con la Federación Valenciana de Atletismo de Deportes Adaptados (FESA) y la Federación de 

Atletismo de la Comunidad Valenciana ( FACV). 

 

1.4.- El Campeonato de España Liberty de Promesas Paralímpicas de Atletismo 2020, está patrocinado por la 

Empresa Liberty Seguros  

 
1.5.- La competición se celebrará los días 28 y 29 de marzo de 2020.  
 

 

2.- INSCRIPCIÓN DE PARTICIPANTES OPEN.  

2.1.- Las inscripciones de los participantes Open serán realizadas en la FACV conforme indique su normativa de 

inscripción. 

 

2.2.- Los atletas de pruebas Open podrán inscribirse únicamente en las pruebas de carreras. 

 

2.3.- El cupo máximo de atletas inscritos en las pruebas Open será de 8 por prueba, de mejor tiempo a peor 

tiempo acreditado. 

 

2.4.- El periodo máximo de inscripción será el miércoles 4 de marzo de 2020 a las 13;00 horas. Toda solicitud de 

inscripción que no se haya realizado en el periodo y forma establecida será considerada fuera de plazo y, por 

tanto, excluida a todos los efectos. 
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3.- PROGRAMA 

3.1.- sábado 28 de marzo de 2020 

09:45 - 12:45 1ª Jornada de Competición.  

15:45 - 19:25 2ª Jornada de Competición. 

 
3.2.- Domingo 29 de marzo de 2020 

09:15 – 12:20 3ª Jornada de Competición. 

12:30  Entrega de Medallas y Clausura del Campeonato 
 

 

4.- CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN 

4.1.- Tener licencia en vigor. En el caso de atletas de otras nacionalidades se podrá valorar excepcionalmente 

su participación.  

 

4.2.- Los deportistas podrán inscribirse como máximo en una prueba de carreras. 

 

4.3.- Los atletas quedarán encuadrados en las siguientes categorías, de nueva denominación según el año de 

nacimiento  

 

- Categoría Sub 20: los atletas nacidos en el año 2001 y 2002. 

- Categoría Sub 18: los atletas nacidos en el año 2003 y 2004. 

- Categoría Sub 16: los atletas nacidos en el año 2005 y 2006. 

- Categoría Sub 14: los atletas nacidos en el año 2007 y 2008. 

- Categoría Sub 12: los atletas nacidos en el año 2009 y 2010. 

- Categoría Sub 10: los atletas nacidos en el año 2011 y 2012. 

 
 

5.- COMPETICIÓN 

5.1.- Esta competición se regirá por las normas de la Federación Internacional de Atletismo Amateur (IAAF) y 

las específicas de World Para Athletics (WPA). 

 
5.2.- El programa de competición para el Campeonato contempla las siguientes pruebas para las categorías y 

clases que a continuación se relacionan: 
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PRUEBA CATEGORÍA CLASES 

50 m. lisos 
Masculino / Femenino 

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 10 

60 m. lisos 
Masculino / Femenino 

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 12 

80 m. lisos 
Masculino / Femenino 

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 14  

100 m. lisos 
Masculino /Femenino  

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 16/18/20 

300 m. lisos 
Masculino /Femenino  

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 16 

400 m. lisos 
Masculino /Femenino  

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 18/20  

500 m. lisos 
Masculino /Femenino  

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 10 

1000 m. lisos 
Masculino /Femenino  

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 12/14/16 

1500 m. lisos 
Masculino /Femenino  

• T10, T20, T30, T40, T50, T60, Open. 
Sub 18/20 

 
 
5.3.- No se celebrará ninguna prueba oficial que no cuente con un mínimo de 3 competidores. En el caso de 

celebrarse alguna prueba con menos de tres participantes únicamente será tenida en cuenta para validar las 

marcas obtenidas. 

 

5.4.- En las pruebas de velocidad se disputarán las series necesarias, con todos los atletas posibles hasta 

completar las 8 calles (guías incluidos) en función de las clases y/o marcas acreditadas.  

 

5.5.- Indumentaria: Todos los atletas deberán portar la indumentaria de sus clubes o federaciones 

 

5.6.- La competición deberá ser controlada por los jueces adscritos al comité regional de jueces.  

 

5.7.- Es obligación del organizador, que las instalaciones y el material sea el reglamentario.  

 

5.8.- Es obligación del organizador prever un servicio médico en la pista durante la competición, así como 

asegurar el tratamiento o intervención en una clínica de cualquier atleta lesionado.  

 

5.9.- En las competiciones los atletas que compitan con zapatillas de clavos quedan obligados a que estos no 

sobrepasen los 9 mm de longitud o 12 mm para la prueba de jabalina.  
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5.10.- Todos los atletas participantes deberán llevar los dorsales en la forma que establezca la organización. La 

recogida de dorsales se podrá hacer hasta una hora antes del inicio de la prueba en secretaría de la 

competición. 

 

5.11.- Las reclamaciones de los atletas de las pruebas Open deberán ser realizadas conforme estipula en 

reglamento de atletismo (IAAF).  

 

5.12.- El atleta tendrá que acudir a cámara de llamadas previamente al acceso de competición:  

• Carreras: 15 minutos antes del inicio de la prueba. 

 

 
 
7.- MAPA DE LA INSTALACIÓN 
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8.- HORARIO DE COMPETICIÓN 
                                                      

HORARIO DE PRUEBAS 
CAMPEONATO DE ESPAÑA LIBERTY DE PROMESAS PARALÍMPICAS, CONTROL ABSOLUTO, OPEN DE 

ATLETISMO 
 
 
 
1ª JORNADA: SÁBADO DÍA 28 DE MARZO MAÑANA 
 
09.45 H:         COMIENZO DEL CALENTAMIENTO         
 
10.30 H:         1500 m.l. SUB 18/SUB 20/ABSOLUTO MASCULINO 
                         
10.45 H.          50 m.l. SUB 10 FEMENINO 
 
10.55 H:          50 m.l. SUB 10 MASCULINO    
 
11.05 H:          60 m.l. SUB 12 FEMENINO/ RACE RUNNER 
                          
11.20 H:          60 m.l. SUB 12 MASCULINO/RACE RUNNER 
 
11.35 H:          1000 m.l. SUB 16 FEMENINO   
 
11.45 H:          1000 m.l. SUB 16 MASCULINO 
                          
12.00 H:          200 m.l. ABSOLUTO FEMENINO 
 
12:20 H:          200 m.l ABSOLUTO MASCULINO/ RACE RUNNER. 
 
 
2ªJORNADA: SABADO DIA 28 DE MARZO TARDE 
 
15.45 H:         COMIENZO DEL CALENTAMIENTO 
 
16.45 H:         80 m.l. SUB 14 FEMENINO 
 
16.55 H:         80 m.l. SUB 14 MASCULINO 
 
17.10 H:         1000 m.l. SUB 12 MASCULINO  
 
17.20 H:         500 m.l. SUB 10 MASCULINO 
 
17.30 H:         100 m.l. SUB 16 FEMENINO 
 
17.45 H:         100 m.l. SUB 16 MASCULINO 
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17.55 H:         100 m.l. SUB 18/SUB 20/ABSOLUTO FEMENINO/ RACE RUNNER 
 
18.15 H:         100 m.l. SUB 18/SUB 20/ABSOLUTO MASCULINO/RACE RUNNER 
                                                 
18.40 H:         500 m.l. SUB 10 FEMENINO 
 
18.50 H:         1000 m.l. SUB 12 FEMENINO 
 
 
 3ªJORNADA: DOMINGO DIA 29 DE MARZO MAÑANA 
 
10.00 H:         5000 m.l. ABSOLUTO MASCULINO 
                     
10.30 H:         1500 m.l. SUB 18/SUB 20/ABSOLUTO FEMENINO 
                         
10.45 H:         1000 m.l. SUB 14 FEMENINO 
                                         
11.00 H:         1000 m.l. SUB 14 MASCULINO 
                         
11.15 H:         300 m.l. SUB 16 FEMENINO 
                         
11.25 H:         300 m.l. SUB 16 MASCULINO 
 
11.35 H:         400 m.l. SUB18/SUB20/ABSOLUTO FEMENINO 
 
11.45 H:         400 m.l. SUB 18/SUB20/ABSOLUTO MASCULINO 
           
 
 


