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1. INTRODUCCION

El ayuntamiento de Sagunto y El centro comercial L’epicentre en colaboracién
con el club de atletismo Espafiol Morvedre y el club Deportivo Camp de Morvedre y
atletismo Sagunt organizan la VII Milla Urbana Sagunto. Que pretende dar continuidad
a la red de eventos deportivos atléticos que el ayuntamiento puso en marcha en su dia,
con la necesidad de activar la utilizacién de la pista de atletismo. Los eventos que
estaban funcionando, eran la Milla Urbana y el Memorial Emilio Villagrasa, (Competicion
de Caracter nacional en pista, con los mejores atletas valencianos y algunos/as
nacionales, y como no nuestros locales).

Por eso, nuestra propuesta es volver a poner en marcha este proyecto de milla.
Dandole a este evento el nombre del memorial, en este caso V Memorial Emilio
Villagrasa.

También queremos que la mujer sea nuestra protagonista, y que nuestras
deportistas locales mas destacadas sean reconocidas por el resto de la poblacién.
interesante crear desde el ayuntamiento de Sagunto nuestro propio corto o documental
de “Campeonas invisibles”

Por otra parte, y para seguir con la linea de colaboracién con la federacién de
atletismo de la comunidad valenciana, pensamos que podria también ser Campeonato
autondmico absoluto de Milla en Ruta, buscando el ensayo, para 2018 pedir el
campeonato de Espaiia de Milla en ruta. Donde por el gran nimero de atletas veteranos
participantes y familias que asistirian a este evento, podriamos dar un empuje turistico
ese fin de semana a nuestro municipio (Hoteles, restaurantes, etc.). Ademads, podriamos
presumir de la participacion de nuestra atleta local Laura Mendez, actual sub-campeona
de Espafia de Milla en Ruta.



2.REGLAMENTO

Decir que en esta milla tendran cabida todos los deportistas que los deseen en sus
respectivas carreras, que estaran adaptadas a su nivel.

1. Escuelas deportivas: Cualquier escolar nifio/a podra participar en las categorias

desde pre-benjamin, hasta la categoria cadete. A partir de la categoria Juvenil,
obligado el poseer licencia federada en vigor.

2. Milla Popular, para todos aquellos atletas de la categoria cadete en adelante, que

no lleguen a las minimas para participar en el autonémico, éo no tengan licencia
federativa.?

3. Milla de Elite Femenina y masculina por invitacién de la organizacion.

4. Discapacitados, También carrera para ellos/as con una carrera para adultos, e

integracion las pruebas escolares para los demas.



VII MILLA URBANA SAGUNT 2017 CAMPEONAS INVISIBLES | GRAN PREMIO
L’EPICENTRE“V MEMORIAL EMILIO VILLAGRASA” PRIMER CTO.AUTONOMICO

ABSOLUTO DE MILLA EN RUTA”

1. U'Excm. Ajuntament de Sagunt, en col-laboracié amb el Club d’Atletisme CAE Morvedre, el club

atletisme camp de Morvedre, el club atletisme Sagunt i la federacié Valenciana d’atletisme, organitzen
la VIl MILLA URBANA el dia 5 de NOVIEMBRE a partir de les 10.00h en I'avinguda Fausto Carruana

(Centre Comercial L’epicicentre)

2. HORARIS | CATEGORIES:

10.00 h Junior 1999 i 2000

juvenils masculins 2001 i 2002
10.10 h Cadet masculi i Discapacitats 2003 i 2004
10.20 h Infantil femeni (mitja milla) 2005 i 2006
10.30 h Infantil masculi (mitja milla) 2005 i 2006
10.40 h Alevi femeni (mitja milla) 2007 12008
10.50 h Alevi masculi (mitja milla) 2007 12008
11.00 h Benjami femeni (1/4 milla) 200912010
11.10 h Benjami masculi (1/4 milla) 200912010

11.20 h Prebenjami femeni (1/4 milla)

2011 i posteriors

11.30h Prebenjami masculi (1/4 milla)

2011 i posteriors

12.00 h Veterans A

Veterans B

Veteranos C

Veteranos D

35 anys a 40anys
De 40 a 45
De 45a 50

50i mes

12.10 h Sénior masculi Popular De 98 i fins als 35anys
12.20 h Cadet femeni 2003 i 2004

Juvenil femeni 20012002

Junior femeni 2000 1999

Senior femeni Popular

De 98 i fins als 35anys

Veteranes

35 anys Complits i mes




majors

1230 h ELIT MASCULINA Campionat autonomic Absolut masculina

12.45h ELIT FEMENINA (per invitacio de I’organitzacio) mes
Campionat autonomic Absolut

Els trofus es donaran al final de cada una de les proves

Nota: En el cas que una de les proves d’elit femenina o popular femenina no arriba a les 10
participants, es realitzara conjuntament.

e Es podra alterar I’horari en funcid de les inscripcions.
e Els dorsals es donaran fins a trenta minuts abans del comengcament de cada prova.

3. Podran participar-hi els atletes dels diversos col-legis de la poblacid i participants provinents
dels clubs d’atletisme, escoles d’atletisme d’altres poblacions i altres associacions que s’hi
inscriuen.

4. Premis:

a) Trofeus als tres primers classificats des de la categoria prebenjami fins a I'absoluta,
incloses les proves d’elit masculina i femenina.
b) Medalla als tres primers classificats , masculins i femenins del Autondmic absolut.
C) Samarretes commemoratives per a tots/es els/les atletes que conclouen la prova.
d) Premis en metal-lic per als 5 primers atletes de les proves: Elit femenina.
12: 500 € 22: 400 € 32:300 € 42: 200€ 52; 100€

i als tres primers Masculins :
12:500 € 22: 400 € 32:300 € 42: 200€ 53; 100€

e) Premial col-legi local amb més participacié.

5. A la Milla d’elit masculina i femenina s’accedeix exclusivament per invitacié de

I’organitzacié. Qualsevol atleta que desitgen participar en la Milla d’elit, (obligatoria la
llicencia Federada per la Real Federacié Espaiiola de Atletismo) ha de fer la inscripcié a la
Intranet de la FACV, i justificar al correu m.ripolles@aytosagunto.es que té marques inferiors
a les segiients :

3’55”00 en 1.500 masculi 5’00700 en 1.500 femeni
1’57”00 en 800 masculi 2’25”00 en 800 femeni
8’45 00 en 3.000 masculi 10’45”00 en 3.000 femeni

Tots els participants aseptats a la milla d’elit, portaran fotocopia del DNI a I’entrega de
premis y nimero de conte.



6. Reclamacions: s’han de dirigir oralment al jutge arbitre, mai més tard de 30 minuts després
de ser comunicats els resultats, si son desestimades pel jutge es podra presentar la reclamacio
per escrit i amb un diposit de 100 €,al jurat d’apel-lacid, si la resolucio fora favorable, es
tornarien els 100€. Si no hi ha jurat d’apel-lacié, el jutge arbitre prendra I'ultima determinacio.

7. L'organitzacié comptara amb una assegurancga de responsabilitat civil i un segur d’accident
esportiu, per als atletes que no hi conten amb llicencia federada. També despondra d’una
unitat de la Creu Roja per a atendre les persones participants. Tots els participants, en prendre
part en la prova, accepten este reglament.

8. Tot allo no previst en este reglament es regira per les normes generals de competicions de
la FACV, RFEA i IAAF per a la temporada 2017-2018.

INSCRIPCIONS:
- Intranet de la FACV, per a tots els atletes federats
- No Federats www.toprun.es

— NO S’ADMETRAN INSCRIPCIONS EL DIA DE LA PROVA.
— INCRIPCIONS: FINS AL DIA 31 d’octubre A LES 14 h.



3.ACTIVIDADES PARALELAS

Presentacion de la Milla:

-sdbado a las 18h00 en un lugar a determinar. Contaremos con la presencia del alcalde
de Sagunto, D2 Francesc Fernandez, El concejal de deportes D2 Miguel Chover y los/as,
el presidente de la FACV Vicente Afo y atletas de Elite mas destacados.

Presentacion del Corto “Campeonas invisibles Sagunto”:

Sdbado de 18h30. Pase del corto y pequefia charla coloquio.
Ludoteca:

-El dia de la prueba, contaremos con un espacio controlado por monitores voluntarios
de las escuelas. Donde los/as pequefios tendran la oportunidad de pintar, construir
collares, etc.......






